5o berfchitel die Presse;

Mafelrmn-Virrlag

Mathias-Claudius-Heim Wirzburg
,Beil uns ist Leben in der Bude!”

Es fing mit einem Messebesuch
VP ginigen fahren  an: Der ROM-
Walker fiel der damallgen Heim-
leitung  des  Matthins-Claudins-
Heims in Wiirrburg  soforl  ns
Huge. “Das widre doch auch etwas
fiir unsere Bewohner'™ DHese Llber-
legung wurde bald in die Praxis
um gesetet.

Beim Auspacken gab es sundichst
erstaunte Gesichter beim Pllege-
dienst. “Ach Du liebe Zeit, was ist
denn das? - an diese und dhnliche
AuBerungen  erinnert  sich  Elke
Leske, hetbe kammissarischs Pils-
gedienstleiterin im  Mathias-Cla-
divs-Hetm., Dann wurde zusam-
menzebaut und was zum Vorschein
kam, war ein “ganz anderer
Ceehwagen”™ der Firma RCM.

Cohon dis ersben F.rf.lhru:l.Hl:'n
wraren durchweg positiv. Mit Hilbe
der “Gehwiigen” konnte der Bewe
gungsdrang der dberwiegend de-
menzkranken owler pﬂ:..ll.'him._h L""Fr'
seitkranken Heimbewohner in ein
aktives und belebendes “Wallken®
umgesetzt werden.

[Hes kommt dem Betreuungs-
konzept des  Matthias-Claudius-
Heims schr entgegen, Das “Hauws
fir l':'L-r|:1nl::lp¢_',.'L']"|u|::'im'h-|.= Fﬂi'w.-"
{Trdger: Dhakoenisches Werk YWirz-
burng) ist ein “Beschiitzendes Haus"
und verzichtet bewuBt darawf, die
Bevww phinerr hinchdcesdert wu sisd jeren,
Denn dies fiihrt bekanntermatien
dazu, dail die Patienten apathisch
woerdien, auf thren Zimmern bleiben
oder teilnahmsbos herumsitzen

Auf dier anderen Seite flihrt der
virhandeme  erbiibibe I'!-l.'l.-.-i,.-g'l.ml.;.\-
drang bei gleicheeitig bestehenden
kleinen kiorperlichen Gebrechen -
wie ske das Alter nun mal mii sich
bringt = #u eimer erhohten Sture-

gelahr

Dier RCM-Walker hat sich hier als
hervormagendes Sicherheitsvehikel
bewilihrt, Elke Leske: “The Wigen

 Bider: Archiv RCN

erinnern mich andie "‘Gehirei’-Hille
aus meinen Kindertagen, die als
Lauflern-Hilfe ecingesetzt  wurde,
Sie geben rundherum Sicherhaeit,
wieil sie auch vorme cine Stange ha-
ben. Und das wichtigste: sie kinnen
praktisch nicht umkippen.” Wird
dier Bewohner midde, kann e sich
einfach hinsetren und ausmiben.

Den  entschwidenden  Viortedl
sicht dias Pllegepersonal darin, daB
die Mobilitie der Bewohner linger
erhalten bleibt. Dhe Bewohner wer-
den kontaktfreudiger und aktiver,
die Kommunikation wird gebor-
dert. Sakommites 2um Hg-i'r]:nﬂ F-
fiper vor, dall ¢in Bewohner zur
Kiche “walkt” und sich nach dem
Miltagessen erh‘u.nu.iiEJ. oder um et-
Wikl #u Trinken bithot.
Offensichilich ist es so einfacher,
seine Bediirfnisse miteutvilen - an-
statl zu warten, bis jemand in das
Limmer kommt, Hauhg ist das
Bediirmis dann schon wiesder ver-
S5,

Auf der anderen Seite wind anch
die  Kommunikation unter den
Bewohnern dank [hrer erhdhben
Mobilitit gefirdert. Sie besuchen
sich gepensettig auf ihren Zimmern
oder = was auch beliebt ist - schie-

ben sich gegenseitig in den Walkern
spazieren, Diese kleine Zwickent-
fremdung wird lichelnd geduldet.
"Manche scheinen die Wagen ne-
gelrecht zu lieben” berichiet Elke
Leske weiter, “wir haben beobach-
bet, dall Bewohner, die gar keinen
Cehwagen brauchen, die Wigen
einfach so durch den Gang schie-
bem,™

Aul den Fluren herrschit manch-
mil ein richtiges Gedriinge, wobei
es auch mal zu kleimen, aber harm-
losen  Susammenstolien  kommi
Him und wisder mul auch helfend
eingegriffen werden - wenn niim-
lich dmd oder vier Benutser von
Gehwagen pleicheeifip einem
Bewohner vinen Besuch abgestattet
haben. “Da entstehen manchmal
richtige Menschentrauben, die sich
metnander verkellen und  necht
mehr aus dem Simmer herauskom-
men”™ s0 Elke Leske. Aber das

Problem st schnell wieder beho-

10 Cetrweagen simid bisher in dem
d=Betten-Haug im Einsate. Ein
Meubau wird demndchst weilere 16
Bewohner aufnehmen kimnen and
dafiir sind bereits 12 weitere Geh-
wiangen besbelli

"Bei uns ist Leben in der Bude!™
0 Elke Leske



